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En kvinna l6per statistiskt
storre risk for att
valdtas nar hon befinner

sig i en psykiatrikers
mottagning &n nar hon

joggar ensam genom
en park pa natten.

INLEDNING

MED DE FORSVARSLOSA

SOM MALTAVLA

som dr sa bittra som den de far erfara som
soker hjdlp och sedan bedras av den som &r
tankt att hjélpa.

Forestéll dig en sjudrig flicka som utsatts
for incest och som hénvisas till en psykiatriker
eller psykolog for att fa hjalp. Anta att denne
utnyttjar flickan sexuellt som del av ”terapin”.

Vad kommer en sadan héndelse att ha for
emotionella terverkningar pé det off ret? Sddant
foraktligt bedrdgeri mot en individ som befinner
sig mitt i en personlig kris kan bara ldgga ytterli-
gareborda pa offret. Det &r ocksa svidande kritik
mot de “professionella yrkesman” som har fétt
fortroendet att hjilpa ménniskor som &r ytterst
brackliga pa det kinsloméssiga planet.

Den 31 oktober 2002 démdes den franske
psykoterapeuten Jean-Pierre Tremel, 52, till 10 ars
fangelse for sexuella 6vergrepp mot tvd unga
patienter som rdtten bedémde som ytterst
sdrbara. Tremel hdvdade att hans “behandling”
var grundad pa ”orientalisk tradition” déar “&ldre
mén introducerar unga flickor i sexuella
utévningar”.! Sddan “behandling” 4r aldrig hjalp.
Det &r franstotande bedrégeri i sken av hjilp, en
alltfor vanlig handelse inom psykvérden:

I En kvinna I8per statistiskt storre risk for att
véldtas ndr hon befinner sig i en psykiatrikers
mottagning &n nér hon joggar ensam genom en
park pa natten.

I I en brittisk studie av sexuell kontakt mel-
lan patient och terapeut rapporterade 25 % att de
hade behandlat patienter som hade haft sexuella
relationer med sina terapeuter.”

I Ar 2001 rapporterade man i en studie att 1
av 20 patienter som blivit sexuellt utnyttjade av sin

Det dr med all sannolikhet fa erfarenheter

Dr James Harrington White (till vénster) falldes for sexuella
6vergrepp mot barn och dr Jules Masserman, tidigare
president i American Psychiatric Association (APA), forgrep
sig sexuellt pa fyra av sina patienter.



varlig och kriminell handling,

terapeut var minderdrig. Den genomsnittliga dldern
var 7 ar for flickor och 12 fér pojkar. Det minsta barnet
var 3 ar.

Medan empati, sunt férnuft och vanlig
anstandighet sidger en att sexuella 6vergrepp pa
patienter &r en allvarlig och kriminell handling,
arbetar psykiatriker och psykologer hart med att
forklara det som nagot fornuftigt, t.o.m. nér offren
som utnyttjas dr barn. Genom att férena de
uppdiktade diagnoserna i Diagnostisk och statistisk
handbok for mentala storningar (DSM-1V) med raf-

- ) finerade men sned-
Medan empati, sunt fornuft :
vridna argument

ochvanlig anstandighet  efler till och med rena

sager en att sexuella 6ver-  16gner, arbetar de for
grepp pé patienter aren all- ~ att  avkriminalisera
sexuella overgrepp
o pa kvinnor och barn.
arbetar psykiatriker och Under tiden utkri-
psykologer hart med att  ver tillsynsmyndigheter

forklara det som nagot for- ~ inte mer ansvar for

nuftigt — to.m. nér offren  detta "Yanstefel” n for
8 e en stukad fot, och sus-

som utnyttjas dr barn penderar legitimatio-
ner enbart temporrt.

Den hir publika-
tionen dr en i en serie av rapporter frin KMR som
handlar om bedrégerier som begds inom psykvérden.
Den ges ut som en varning till allménheten.

Ingen ldkare, social myndighet eller familjemedlem
bor ldta ndgon annan individ stéllas infér den psykvérd,
som gédr under namnet “behandling” idag.

Sexuella dvergrepp av terapeuter dr inget annat
an sexuella 6vergrepp. Véldtikter som begas av te-
rapeuter dr inget annat dn véldtikter. Det kommer
aldrig att utgora terapi. Dessvdrre kommer psykia-
triker, psykologer och psykoterapeuter att forbli ett
hot f6r alla kvinnor och barn som &r foremal f6r men-
tal terapi fram till dess att man inser detta pa bred
front och dklagare och domare behandlar vart och ett
av dessa fall som de brott de verkligen ér.

— Jan Eastgate

Jan Eastgate
Ordforande, Internationella Kommittén
for Mianskliga Rittigheter

SOM “TERAPI"

KAPITEL ETT
SEXUELLA OVERGREPP

takt som valdtakt. Istdllet pratar de om det som

”sexuell kontakt”, “sexuellt forhallande” eller att
“gd Over granserna”, ndr ndgon av dess medlemmar
sexuellt tvingar sig pd ndgon patient, ofta med hjilp av
droger eller elchock.

Forestall dig en domare som lyssnar till forsvars-
argumentet att “Det var egentigen inte ndgon valdtakt utan
mer som sexuell kontakt”. Eller &nnu vérre - forestall dig
att offret dr din syster eller dotter som i god tro har s¢kt
hjélp frén en psykiatriker, kanske pé& grund av ett brustet
forhdllande. Du skulle fullstindigt rattmatigt vilja ha f6r-
6varen domd enligt lag. Men det kommer sannolikt inte att
ske om valdtiktsmannen dr en psykiatriker. Aven om
psykiatrisk valdtakt ar straffbart enligt det rattsliga

P sykiatriker och psykologer bendmner sillan vald-



T, B
UTAH STATE PRISON

PSYKIATRIKER OCH PSYKOTERAPEUTER blir standigt atalade for

s exuella vergrepp mot dem som siker deras hjép. 1) Psykolog
Donald Persson (till vénster) domdes till 10 &rs féngelse for
véldtakt pa en 12-arig flicka. 2) Psykiatriker Markham Berry (6verst
vénster) erkande sig skyldig till sexuella Gvergrepp mot sex unga
pojkar som skickats till honom for hjélp. 3) Psykiatriker John Lester
fran Kansas (6verst ho) démdestill 41 ménaders fangelse for
ofredande mot tva unga pojkar. 4) Psykotreapeut John Ferguson
(ovan) var en av de forsta att bli talade i enlighet med en lag i
Colorado som speciellt inriktade sig pé sexuella Gvergrepp.

utnyttjat patienter sexuellt, och
sade att de gjorde detta i namn
av "karlek” eller "njutning”. 19 %
sade att det var for att "hgja
patientens sjdlvkansla”, medan
de ovriga ursdkterna inbegrep
"att tappa kontrollen”, "forlora
omdo6met”, “impulshandling”,
"upplyftande for terapeuten”
och “personligt behov”.?

Knappt tva &rtionden
senare sa har inte ursdkterna
forandrats. De som stéllts infor
tillsynsmyndigheter f6r att for-
klara sitt upptradande aberopar
"temporar forlust av omdéme
pé grund av stress”, en ”"ovan-
ligt hog nivé av sexualitet”, "sex
ar en legitim form av behand-
ling”, samt “sann kérlek for en
patient bor vara tillatet”.

APA:s (American Psychia-
tric Association) Diagnostisk och
statistisk handbok for mentala
storningar (DSM-IV) har i hog
grad hjilpt psykiatriker och psykologer i deras stravan att
undvika juridiska péféljder for sexuella Gvergrepp. DSM
avkriminaliserar olagliga handlingar genom att definiera
kriminellt beteende som en avvikelse, vars orsak &r biologisk,
eller en "psykisk stérning”.

Psykiatriker har dven anvant sina diagnoser till att for-
klara varfér patienter anmaler psykiatriker for sexuella 6ver-
grepp. APA-psykiatrikern Richard Simons beskriver personer
som lider av “masochistisk personlighetsstéming”: “De &r de
patienter som omedvetet provocerar terapeuter genom att
antingen f& dem att ge upp, eller att sadistiskt utnyttja dem...”
Qavsett vad de “omedvetna motiven &n kan vara i ett indi-
viduellt fall”, tilligger han, sd dr “det slutgiltiga beteen-
deméssiga resultatet uppndendet av... ‘seger genom nederlag’,
och ofta dr nederlaget misslyckad psykiatrisk behandling.”*

Psykiatriker och psykologer kan inte tillatas fortsatta
att bestimma normerna f6r uppférande i ndgot samhélle,
eftersom det riskerar att fullstindigt urarta.




e

§%  PEDOFILER.
Psykolog Bjarne
Skovsager och
psykiatriker Alan J.
Horowitz blev bada
domdatillfangelse
i 1 forsexuellaGver-

i > greppmotbarn.

BEROVANDE AV OSKULD

I Ar 2000 avslog domaren Alice Gilbert och rétten i
Oakland, Michigan, psykologen Julian Gordons borgens-
ansokan. Han beordrades att stanna i haktet i avvaktan pd
overklagan av en fallande dom for att ha ofredat och begétt
otukt med en tondrig pojke. Domaren fastslog att: “Det
finns ingen civilisation om vi inte skyddar véra barn.”

I Samma ar, démdes psykiatrikern Robert Bruce Craft
fran Georgia, som behandlat misshandlade och kénslo-
méssigt storda barn &t State Department of Family and
Children’s Services. Han fick 20 &rs fangelse for grovt sex-
uellt utnyttjande och ofredande av minderariga.

I Den 24 juli 2004, blev den danske psykologen Bjarne
Skovsager domd till sex drs fangelse for ett flertal allvarli-
ga sexuella 6vergrepp inklusive otukt och blottning déar
offren var tre pojkar i aldrarna 7 till 11 ar. Skovsager &lades
att betala skadestand till var och en av pojkarna.

I Den kanadensiske barnpsykiatrikern John Buckles
domdes ar 1997 till 41 manaders fangelse for ofredande av
tvé pojkar i dldrarna 14 och 15 &r. Lester behandlade
pojkarna f6r fysiska och sexuella Gvergrepp.

1 Ar 1992 blev Alan ]. Horowitz, psykiatriker fran
New York, démd till mellan 10 och 20 &rs fangelse for att
ha forgripit sig pé tre pojkar i 8ldrarna 7 till 9 ar och for att
sexuellt ha utnyttjat en 14-arig flicka. Horiwitz forsvarade
sig sjdlv med att sdga att han var en “normal pedofil”.

KAPITEL TVA
SEXUELLA OVERGREPP
FORSTOR LIV

sin rapport fran ar 2001, ”"Sex mellan terapeuter
och klienter”, skrev Kenneth Pope, tidigare ord-
forande for den etiska kommitténidetamerikanska
psykologfrbundet: “Mycket tidigt insdg manniskor som
arbetar inom hélsovarden att sexuella relationer med
patienter kan skada dessa.” Den hippokratiska eden,
uppkallad efter Hippokrates som utdvade ldkaryrket
ca. 400 &r f. Kr., forbjuder sexuellt umgédnge med
patienter. Historiskt sett, och in i vér tid, har detta
varit 6verenskommelsen.’
Fallet Roy mot Hartogs (1976) blev det forsta fallet
dér en kvinna lyckats vinna en réttegdng mot den



MONSTER: Efter att dr Harry Bailey
satt dansdsen Sharon Hamilton

pa "djupsémnsbehandling”
(elchocksbehandling under
komatillstand orsakat av psykiatriska
droger), och sexuellt utnyttjat henne,
paborjades en het affér. Mindre &n ett
ar senare hade hon begatt sjélvmord.

terapeut som forgripit sig
pa henne. Ritten fastslog:
”Vihar sélunda, frdn Freud
till moderna yrkesutovare,
den gemensamma Gverens-
kommelsen att intim fortro-
lighet mellan patient och
terapeut dr skadlig.”®

Det yttersta beviset pd denna skada &r sjalvmord
bland patienter. Runt 14 % av dem som har blivit
sexuellt involverade med sin terapeut kommer att
gora minst ett sjilvmordsforsok. En av hundra patien-
ter lyckas.’

Multiplicera den skrimda tystnaden frén de fles-
ta offren; bara cirka 1% rapporterar i sjdlva verket
overgreppen. Tiotusentals av psykiatrikers patienter
har begatt sjalvmord och ytterligare tusentals har bli-
vit intagna pé grund av den skada som orsakats dem.

Enligt en australiensisk studie fran 1989, "The
Seduction of the Female Patient” (Forforelse av
den kvinnliga patienten), hade nistan halften av de
patienter som utsattes for sexuella 6vergrepp fran
psykiatriker, redan som barn varit offer f6r sexuella
overgrepp, incest eller valdtdkt. Psykiatrikerna
anvinde denna sarbarhet till att ytterligare skuld-
beldgga sina patienter. De sade till dem att deras
problem hirror frdn “sexuellt nedsatt forméga”
och att psykiatrikern behover ldra patienten att
komma &ver oférmdgan genom att uppna orgasm
och ha oralsex.?

Om en patient ndgonsin kommer med klagomal,
sd skyller den forndrmade psykiatrikern forst pé
patientens “psykiska dkomma”, darefter pa patien-
tens oférmaga att “komma till rdtta” med sina tidigare
traumatiska upplevelser. Slutligen anfér psykiatrikern
att patientens samtyckt till “relationen” trots det
uppenbara vergreppet.

Dr Gary Shoener, forestdndare for Walk-In
Center, Minneapolis, Minnesota, dr otvetydig
angdende sddant beteende: ”Samtycke dr inget
férsvar. Aven om det ser ut som om patienten har haft
en romans med terapeuten; om det hdnder under
den yrkesmaissiga relationen, sd 4r det ett grovt brott
... valdtakt pd minderdrig ... Det betyder att om man
kan bevisa att det har hint, s§ behdver man inte
bevisa ndgonting annat.”

SEXUELLA ROVDJUR

Tack vare modet och
beslutsamheten hos tappra
kvinnor som avsldjat dessa
fall - ofta trots stor personlig
fara och kinslomassig vanda
- har nagra av forévarna for
dessa brottsliga handlingar
slutligen hamnat i domstol.

I Ar 2004 faststélldes
domen frdn 1998 mot den
kanadensiske psykiatrikern
John Orpin f6r de sexuella
overgrgpp som han hade
begétt mot kvinnliga patien-
ter. Medan kvinnorna var
neddrogade, véldtog och for-
grep han sig pa dem sexuellt.
En del blev kedjade vid
vaggen och slagna med bilte.
Dr Orpin sade till dem att




till dem att deras problem
harror fran “sexuellt nedsatt
formdga” och att psykiatrik-
ern behover léra patienten
att komma 6ver oformdagan
genom att uppna orgasm

hans penis var en “helande stav” och att anal valdtakt
var uttryck for ”forbehallslos karlek”.

I Den 4 juli 2002 fick Londonpsykiatrikern
Kolathur Unni bara 18 manaders fangelse fastin han
hade forgripit sig sexuellt pd en kvinnlig patient
under en hypnotisk session. Unni hade redan tidigare
begétt sexuella Gvergrepp pa patienter och hade
strukits ur lakarregistret i Nya Zeeland med anled-
ning av det.

I Den 11 februari 1998, blev psykiatriker William
Cone frdn Missouri domd till 133 ars fangelse for
avvikande sex och sexuella 6vergrepp pé tva patien-
ter. Cone talade om for
kvinnorna att de hade
avvants for tidigt och
maste “uppfostras pa
nytt”, vilket krdvde att de
hade sex med honom. Fér
att overtyga dem, gav
han stora doser av en
personlighetférandrande
drog som de blev
beroende av. Cone hav-
dade att han sjélv led av ”
alkoholism och sexuellt
beroende, en form av
moralisk sinnessjukdom
som hade uppstatt genom tvangsmassig sjalvuppta-
genhet med arbete, makt och perfektion ...”.

I ménga ldnder fungerar dock rittsmaskineriet
langsamt, och alltfér manga av de 65 000 terapeuter
som véldtagit sina patienter blir bara suspenderade
fran sin yrkesverksamhet (medan resten gér fria) eller
blir endast beordrade att genomgé “terapi” for sina
egna sexuella ”stdrningar”.

I William Masters och Virginia Johnsons redogé-
relse fran 1970: “Mansklig sexuell otillracklighet”,
som fortfarande ar aktuell, kan man ldsa: ”... nir
sexuell forforelse av patienter klart kan fastslas
genom juridiska processer, oavsett om forforelsen skedde
pé initiativ av patienten eller valdtdktsmannen, bor
terapeuten bli stimd f6r valdtakt hellrednfelbehand-
ling, dvs. den juridiska processen bor vara staffréttslig
snararednavilrattslig.””

Psykiatrikerna anvande
denna sdrbarhet till att
ytterligare skuldbeldgga
sina patienter. De sade

och ha oralsex.

KAPITEL TRE
VAD BOR VI GORA AT DET?

nget kan dndras till det béttre i frdga om psy-

kiatrikers, psykologers och psykoterapeuters

sexuella utnyttjande av patienter s ldnge som
overgreppen inte definieras som grov valdtakt
enligt lag — inget annat bevis skall behovas dn att
sex har férekommit.

Psykiatriker hdvdar ofta att sex med patienter
sker i “samforstdnd”, fastin de dr medvetna om sitt
starka kidnslomédssiga Gvertag. Men om ndgon har
sex med ett barn, s4 ser man frdn samhallet
skevheten i det hela med den vuxnes makt, kunskap
och auktoritet, och fordomer handlingen som kri-
minell. 54 maste det ocksd vara med psykiatriker och
deras patienter.




Ar 2002 medgav psykiatriprofessorn Glen
Gabbard: “Den positiva aspekten av kriminalise-
ring, &r att juryn och rattssystemet kan bli effekti-
vare i att skota rattvisan dn ndgon tillstindsmyn-
dighet eller etiskt rad.”"

KMR har tillsammans med andra ber6rda grup-
per och individer kdmpat for skirpta lagar for att
skydda kvinnor och barn mot psykiatrisk valdtakt.
Fram till 2004 har fler &n 25 lagar godkénts som véin-
der sig mot det 6kande antalet sexualbrott som
begétts av psykiatriker och psykologer: i Forenta
Staterna, Australien, Tyskland, Sverige och Israel.

Psykiatriker som doémts for valdtikt maste
foras in i registret 6ver sexualférbrytare och ofre-
dare av barn, och fi sina namn offentliggjorda.
Detta for att inga ytterligare offer skall kunna
vilseledas av deras skenbara villighet att hjilpa,

for att sedan bli be-
"Nar sexuell forforelse  dragna. Psykiatriker och
psykologer leder tillits-

av patienter klart kan fulla patienter lings en

fastslds genom juridiska  enkelriktad vig mot for-

darv och alltfor ofta mot
- . sjdlvmord. En lag dr en
bor terapeuten bli lag, skriven for att skyd-

processer...

stamd for valdtakt hellre  da ménniskor. Nar en

grupp anser sig sta over

an felbehandling, dvs. lagen och lyckas overtyga

den juridiska processen  de styrande om det, d&

gar ingen sidker. Det

o ' maste goras klart en gang

snarare an civilrattslig.”  for alla - hur privilegier-

. ad psykiatrikern &n tror

— William Masters och ¢t han ér s4 ar en valdtakt
Virginia Johnson  alltid en valdtikt.

bor vara straffrattslig

REKOMMENDATIONER

mellan terapeut och patient dr “grov valdtakt”
med samma straff som for all annan valdtakt.
“Samtycke” fran patienten &r inget forsvar.

'I Lagar méste uttrycka klart att sexuella handlingar

atriker, psykologer eller psykoterapeuter, bor
overlimna kopior av patienters rapporter om
lakares sexuella Overgrepp till polis eller till
allmén 8klagare for utredning och 4tal.

2 Alla yrkesmissiga tillsynsmyndigheter f6r psyki-

psykolog eller psykoterapeut har utnyttjat dig
sexuellt. Skicka en kopia av anmailan till din
ndrmsta KMR-avdelning, som kan hjilpa dig att fa
din anmélan utredd och vécka atal.

3 Lamna en anmalan till polisen om en psykiatriker,

VARNING: Innan du slutar att ta psykiatriska droger behover du soka hjilp
och rdd av en kompetent icke-psykiatrisk likare.

Den hiir publikationen har méjliggjorts med hjalp av anslag fran
International Association of Scientologists.
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