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INTRODUKTION
ETT BUDSKAP TILL KONSTNARER

Konst och
underhallning &r

A'lla framstdende samhallen har I

sina skapande sinnen — sina  som kraftigt och
sanna konstnérer. Fran antika ~O8Ynnsamt paverkats
Grekland och Rom fram till rendssan- iv dessarya
reudianska teorier.
sen och vérlden idag har ménniskan
bevittnat och dyrkat man och kvinnor som har excep-
tionella konstnérliga férmdgor.

Den kinde amerikanske forfattaren Henry James sa: “ Det
ar konst som gor liv.” Hans ord ar inte mindre sanna idag, for
konstndrer dr faktiskt de individer som drémmer var framtid
och skapar morgondagens verklighet. Det &r sant att dven
ingenjorer och affdrsmén och visionarer gér det inom andra
omraden, men i det stora hela snurrar den framtid de skapar
runt vart materiella vélstind. Det dr konstndren som lyfter
anden, far oss att skratta och grata och som dven kan forma var
kulturs andliga framtid. Det ar konstnirer som skapar liv.



Detta forklarar varfor konstnédrer &r omhuldade méan-
skliga tillgdngar dver hela vérlden.

Olyckligtvis, i ménga fall, dr de tillgangar som vi
har forlorat alltfor snabbt — forluster som har gjort oss
fattigare. Under de senaste artiondena har vi alla sorijt
mdnga stora konstnérers alltfor tidiga dod — konstnédrer
som berikat vara liv men som dnda lamnat oss innan deras
arbeten varit fullbordade. Celebriteter pd vita duken,
teater- och konsertscenen sasom Ernest Hemingway,
Frankrikes store forfattare Atonin Artaud, jazzsangerskan
Billie Holiday, Judy Garland, Marilyn Monroe, Vivien
Leigh, Kurt Cobain, Michael Hutchence, Phil Hartman
och ménga, méanga fler.

T.o.m. inf6r den hér ofullsténdiga listan, kan det vara
latt att bilda sig uppfattningen att konstnérers liv ound-
vikligen dr tumultartat, att pressen att na framgang skapar
krav som &r alltfor tunga att bara. .
Det kan ocksa vara ldtt att tro att Ménga stora konst-
for att bli en framgangsrik konst- Ndrer som har ldmnat
ndr maste man vara neurotisk eller  oss erbjod s” hjé | p"

annu vérre ddran. men de bedrogs och
Inget av detta ar sant I vart

och ett av fallen ovan har dolda ledded istallet pd en
influenser arbetat for att garantera  Vdg SOM helt klart blev
den tragiska utgdngen. Sanningen  deras undergéng !

dr att var och en av dessa stora
konstndrer och manga av de andra
som lamnat oss erbjods “hjdlp”. I stallet blev de svikna och
satta pa en vag vilken ledde till deras undergang.

Sveket kom genom det direkta eller indirekta
inflytandet fran psykiatriker eller psykologer, som péstod
att de skulle hjdlpa men som i sjélva verket blev en destruk-
tiv kraft som limnade dessa konstndrer fruktansvart
skadade deras grund for styrka och visshet férsvann eller
dodade dem.

Vi har sorjt de stora konstnarer som vi forlorat alltfor
tidigt. Lat oss inte behova sorja Gver fler.

KMR publicerar den hér informationen sa att ni
sjdlva kan se hur konstnérer har blivit lurade och svikna.
Vi uppmanar er att agera for att skydda dem som behéver
hjdlp och for att sékerstélla att inte dven vér framtid sviks.

Jan Eastgate

Jan Eastgate,
President, Internationella Kommittén
for Manskliga Rattigheter



KAPITELETT
 PSYKIATRI OCH FILM:
ODESDIGER ATTRAKTION

Charlie Parker, Kurt Cobain
e och Judy Garland alla offer

d slutet av 1800-talet for psykiatrin.

utvecklades tva omraden i Europa vilka skulle fa stort
inflytande pa sittet att se pd sig sjalv och samhallet i
stort. Ar 1879 tillkannagav Wilhelm Wundt, professor i psykologi
i Leipzig, Tyskland, med stor auktoritet, men utan vetenskaplig
grund att médnniskan inte var mer an ett sjallost djur, blott en pro-
dukt av sin omgivning.

Under slutet av 1890-talet i Wien deklarerade Sigmund
Freud att manniskan var en produkt av barndomens missdden
och av sexuella komplex. Tillsammans med denna lika obevisade
teori, vilket senare till stor del har misskrediterats, kom ett nytt
dmne - psykoanalys.

Var dn manniskor har tillimpat de fundamentala begrep-
pen av dessa utdvningar har samhéllet upplevt radikala foran-
dringar. Konst och underhdllning tillhor de omrdden som
péverkats mycket negativt av dem.

Freuds tankar kom pd ménga sitt med hjilp av Hollywood
snabbt in i kulturens allménna &siktsstromningar Det faktum att
ménga av Freuds numera avfirdade teorier utvecklades medan
han hingivet nyttjade kokain var inte kant vid den tidpunkten.

Ar 1916 skrev den tyske psykologen Hugo Miinsterberg
The Photoplay: A Psychological Study, som officiellt satte psyko-
logins och psykiatrins inflytande over filmindustrin i rérelse.
Miinsterberg hade studerat under Wilhelm Wundt innan han
blev chef vid Harvarduniversitetets psykologiska laboratorium




under slutet av 1800-talet.® “Filmduken”, skrev
han, “borde erbjuda en unik mdjlighet att
intressera de breda lagren i psykologiska experi-
ment och mentala tester...”

Miinsterberg var en av de forsta att foresld
att psykologer som sjilvutnimnda experter pa
sinnet borde anlitas for att ge rad till filmindus-
trin. Han pdstod provokativt att filmer kunde vara “fulla av
faror” och att “man kan inte bortse frdn riskerna for psykisk
infektion och destruktion”.

Mer dn 70 ar senare ekar fortfarande hans rdd via
anhdngare av hans asikter som goér sina roster horda:
“..Psykoanalytiskt skolad kritik kan bli ett extremt viktigt
hjalpmedel for att forstd det speciella grepp som filmer har pa
publiken”, havdade en bok om psykiatri och filmindustrin frdn
ar 1987."

Hugo Munsterberg

EN VINSTGIVANDE AGENDA

Psykiatriker anvdnde Hollywoodscenen som ett stt
att finansiera sin egen rérelse och agenda. Ett exempel var
psykiatrikern Karl Menninger “kand for att uppvakta manniskor
inom filmindustrin, sérskilt dem som kunde komma med rejila
donationer for att stodja hans klinik och forskningsstiftelse.
De som hade métt psykiatrikern “skeppade inom kort ivig sina
sa kallade mentalt obalanserade konstnarer till Topeka, Kansas,
for behandling”.”

En av dessa var Robert Walker som spelade mot Judy
Garland i filmen The Clock 1944. Efter skilsmassan fran skade-
spelerskan Jennifer Jones borjade Walker dricka ométtligt. Ar
1948 arresterades han for fylleri och ofredande och Dore Schary,
som var produktchef vid MGM gav honom ett ultimatum -
“underkasta dig behandling vid Mennigerkliniken eller sluta”.

Walker gick till den psykiatriska mottagningen och de fick
honom att komma till regelbundna terapibehandlingar hos
Frederick Hacker, psykiatriker fran Los Angeles, som hade
tranats vid Menningerkliniken. Den psykiatriska terapin var
inte bara ineffektiv, den dodade Walker. Den 28 augusti 1951
fick Walker cirkulationskollaps och dog efter att ha fatt starka
barbiturater. Fyra artionden senare var terapeuten Alex
Rogawski den forste att prata oppet om detta: “Hacker dodade
Robert Walker.”"

Forfattarna till Psychiatry and the Cinema, professorerna Krin
and Glen Gabbard hanvisar till dren 1957-63 som psykiatrins
Gyllene tid i filmen. Under denna period, portratterades psykia-
triker som de “auktoritativa fornuftets roster, korrigerande och



vilméende” trots att det inte fanns ndgra bevis som beréttigade
till det ommalet.

Genom att legitimisera sig sjdlva pd bioduken, gjorde
psykiatrikerna den bedrégliga idén popular att droger, chockbe-
handling och psykokirurgi var hemligheten med ett lyckligt liv.

En drogera var inledd, omedvetet inspirerat av Hollywood.
Samhillet haller fortfarande pa att aterhdmta sig fran detta.

NAZIPSYKIATRINS DODSFILMER

Under 1930 talet exploaterade nazistiska psykiatriker den
tyska filmindustrin for att fora fram sina tankar om eugenik och
rashygien genom att skriva manuskript till propagandafilmer.
For att gora dessa dodliga utdvningar accepterade skrev
T4-psykiatrikerna filmmanuskript. En film, Dasein ohne Leben,
(“Existens utan liv”) av en dr Kampfer. Den var avsedd att 6ver-
tyga publiken om att det var alltfor dyrt att vérda de sjuka, och
att behandla de “genetiskt sjuka” var onddigt.17

En annan film med titeln Geisteskrank (“Sinnessjuk”)
visade ingdende hur psykiatrikerna noggrant granskade varje
patients fall och tidigare diagnoser for att faststilla om de gick
att “bota”. Kameramannen filmade genom titthdlet till en
gaskammare for att visa hur det gick till att doda méanniskor.
I texten stdr skrivet: “Patienterna exponeras for kolmonoxid.
Gasen som strommar in &r fullstindigt luktfri, och berévar allra
forst patienterna deras omdomesformaga och dérefter medve-
tandet.” Nér patienten drar sitt sista andetag sager en kommen-
tatorrost: “Utan smarta och kamp, och fullstandigt omedveten,
befrias patienten av doden.”"*

Understddda av denna propaganda mérdade psykiatriker-
na cirka 300 000 mentalpatienter innan de limnade sitt mor-
darprogram till koncentrationslagre.

Tyska psykiatrins propaganda “Demonisk” belysning av patienter

film rattférdigade dodandet .

av mentalpatieneter, .

forelopare till Holocaust. ‘m :#’i d&.t—v

Nazism “Instruktionsfiim”
A~
T
HTIP Overséttning:” Mentalsjukhus”
5t den.
PFafhlatungs fite,



PSYKIATRINS OFFER

[MARILYN MONROE: 1926-1962

Den 4 augusti 1962, efter att ha tillbringat sex
timmar tillsammans med Greenson
fann hembitrddet Eunice Murray
Marilyn hon hade détt av en 6verdos;
20 Nar Marilyn ndrmade sig hojden
av sin karridr, foreslog en filmin-
struktor att hon skulle genomga
psykoterapi for att “lagga band pa all
sin explosiva energi”. I borjan av feb-
ruari 1955 deltog hon i analys med
Margaret Hohenberg, sedan med
psykiatrikern Marianne Kris i New York, som ocksa
ordinerade starka barbiturater som Monroe miss-
brukade fram till sin dod.

Om psykoanalysen sa skddespelerskan att det kin-
des “som om jag gick runt i cirklar.

Det var alltid: Vad kinde jag om det? Och varfor
trodde jag att mamma gjorde det? inte vart jag var pd
vdg utan var jag hade varit?” Monroe hade gjort 23
filmer pd sju ar innan hon pabérjade sin psykiatriska
skdrseld. Hon avslutade bara sex filmer under de sju
dren av psykiatrisk “vard”.

[JJUDY GARLAND: 1922-
1969

Vid 17 érs dlder 1939
spelade hon in Trollkarl-
en frdn Oz, och den sing
som kom att bli hennes
signaturmelodi: “Over the
rainbow”.

Kontraktet som hon
hade med sin studio
P kravde att hon behéll sin
figur. Hon borjade ta de foreskrivna psykiatriska
drogerna for att “kontrollera” vikten och starka barbitu-
rater for att kunna sova.

Allt efterhand som Garland blev mer och mer
beroende av drogerna blev hennes beteende nyckfullt och
splittrat. 1949 fick hon elchocker. Under de f6ljande dren
blev hennes drogrelaterade halsoproblem, hennes lever
och mjalte var uppsvullen och hela hennes kropp forgif-
tad. Garland kom aldrig undan psykiatrisk paverkan och
dog av 6verdos pd ett hotell i London i juli 1969.
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~ KAPITELTVA
ATT FORSTORA FRISKHET

Ernest Hemingway lockades
. #c-. till en psykiatrisk inrattning,
Mayo psykiatriska klinik, och

Under aratal har psykia- chockbehandlingar

triker och psykologer SOM forstorde hans
forfattarkarrigr och hans liv.

stimplat kreativa mén-
niskors skaparkraft som psykisk stérning och betecknat
deras “feberaktiga briljans” som en manisk fas av vansinne
eller melankoliska forestallningar som depression.

Utan att ta hdnsyn till den totala avsaknaden av veten-
skapligautenticitet har de storre och mer ambitidsa entre-
prendrerna i den psykiatriska yrkeskaren upptackt en
lonande marknad i underhallningsbranschen. De har
tagit sig an och forfort kreativa individer och gjort sig
stora pengar.

Deras tvarsakra uttalanden ar sillan mer dn dsikter.
Margaret A. Hagen, fil. dr, foreldsare vid Boston University
ligger inte fingrarna emellan: “Klinisk psykologi &r
klassisk skrapvetenskap.”



Dr. Thomas Szasz, professor emeritus i psykiatri, sdger
att “behandlingen” av mental “sjukdom” saknar vetenskap-
lig trovardighet

Bristen pa vetenskaplighet i APA:s (American Psychiat-
ric Association) Diagnostisk och statistisk manual for mentala
stirningar (DSM) beskrevs av en psykolog som deltog i en
DSM hearing “Den laga intellektuella nivdn var
chockerande. Diagnoser faststilldes genom majoritetsbeslut
péa samma sdtt som man véljer restaurang - ‘du vill éta ital-
iensk mat och jag vill ta kinesisk, sa lat oss ga till en cafete-
ria’. Sedan registrerades de i datorn. Det kanske visar pa var
naivitet, men det var var dvertygelse att man skulle férsoka
att se vetenskapligt pa det hela.””

Det hdr betyder inte att ménniskor inte har problem.
Men som dr Hagen papekar: “Att vara olycklig ar ett prob-
lem, det ar inte en sjukdom. Daligt sjdlvfortroende dr inte en
sjukdom. Att dta for mycket &r inte en sjukdom, och inte
heller att dta for lite.

...det psykologiska etablissemanget har definierat prak-
tiskt taget alla icke dnskvédrda beteenden, fran djupt hat till
serievaldtdkter som psykologiska sjukdomar och framstaller
sig sjdlva som de enda som kan erbjuda de nddvéndiga ‘ter-
apierna’ for att bota dem.”*

FARLIGA "TERAPIER’

“Elchock” eller “ECT” dr smdrta som asamkas
en individ under tickmantel av att vara behandling.
Den dr lika kontroversiell och destruktiv i dag
som den var 1975 nér filmen Gokboet visades. Vid
den tiden gav psykiatrikerna upp till 20 chocker
per dag, och menade att “det gor sinnet rent och later
det vaxa tillbaka”, ett fenomen som é&r lika osan-
nolikt som att fa ett ben att véxa tillbaka efter att det
har amputerats.”*

ECT-foresprakare pastdr forrdadiskt att den é&r
“saker och effektiv” samtidigt som de medger att de
inte vet hur den fungerar. Detta har inte hindrat
dem fran att anvdnda den for att tjana fem miljarder
drligen enbart i USA genom att ge elchocker till mer dn
110 000 medborgare och ytterligare hundratusentals i
andra lander.

Psykokirurgi dr en annan ovetenskaplig och
brutal “behandling” med vilken man forstor friska
delar av hjirnan med forevandningen att det ska
dndra en individs beteende till det battre.



Psykokirurgi gjordes populdr pa 1930- och 1940-
talen av den portugisiske neurologen Egaz Moniz och
den amerikanske psykiatrikern Walter Freeman och
blev mest kdnd genom den procedur som kallas lobot-
omi. Moniz sade att for att bota patienten “mdste vi
forstora de mer eller mindre fasta cellférbindelserna i
hjarnan.”” I en uppfdljande 12-arsstudie fastslogs att
hans patienter drabbades av aterfall, de fick kramper
och dven dodsfall rapporterades. Det ges fortfarande i
manga lander.

Psykiatriker och psykologer bor lika lite slappas
16sa for att diagnostisera de problem som konstnarer
moter som slaktare bor tillatas operera manniskor.
Konsekvenserna dr uppskakande och farliga.

Konsekvenserna ar hipnadsvickande och farliga,
vilket foljande tragiska historier visar.

[JERNEST HEMINCGWAY: 1899-1961

Nobelpristagaren forfattaren Ernest Hemingway
lockades till en psykiatrisk inrdttning ddr man
tog ifran honom bdde hans klader och vardighet;
han gavs 20 elchocker Senare sa han till sin
vian: Vad dr det for mening med att forstora
mitt huvud och utpldna mitt
minne som dr mitt kapital, och
gora mig arbetslos? Det var
en briljant kur, men vi for-
lorade patienten.”*

I juli 1961, ndgra dagar
efter det han slippts ut fran
den psykiatriska Mayo-klini-
| ken begick Hemingway sjalv-
| mord.

CVIVIEN LEIGH: 1913-1967

Vivien Leigh, stjirnan i de
. klassiska filmerna “Borta med
vinden” eller “A Street Car Named Desire,” utsattes
for uprepade ECT behandlingar i en psykliatrsik
klinik i England; en behandling som lémnade brann-
maérken pa hennes tinning.

Leigh led av tuberkulos (TBC) och hade fatt
ordinerad medicin som var kiand for att orsaka somn-
problem, huvudviérk, oro, sinnesforvirring och toxisk
psykos. 1967 dog hon av tuberkulos.




LJFRANCES FARMER: 1914-1970

Frances Farmer var en vacker film- och scenaktris
vars karridr lyste upp Hollywood och Broadway
pa 1930- och 1940-talen Hon var upprord over ett
antal misslyckade relationer och skrevs in pa en
psykiatrisk institution 1943. Under sju dr gavs hon 90
insulinchocker och elchocker. Hon saldes av person-
alen till berusade soldater som valdtog henne
upprepade génger.

Hon berdttade ocksd om hur hon hade blivit
valdtagen av vaktare, gnagen
pa av rattor, forgiftad av for-
pestad mat, kedjad i vadderad
cell, bunden i tvangstréja och
halvt drankt i isbad. Den sista
behandlingen var lobotomi.
Framer dterfick aldrig sina
formagor och dog vid 57 drs
alder, andligt nedbruten

OCHARLIE "BIRD" PARKER:
1920-1955

Vid 15 ars alder var
Charlie “Bird” Parker professionell musiker. Han
bidrog med innovativa idéer till jazzen och senare,
tillsammans med andra, skapade han bebop, som
ansags spegla den smérta och hopploshet de svarta i
gettona kinde. Ar 1946 arresterades “Bird” i Los
Angeles for droginnehav och fordes till Camarillo
State Psychiatric institution.46 Han undgick med en
harsman att fd elchocker efter det att en likare,
Richard Freeman, ingrep och sade att, “det skulle
kunna forddrva Parkers reflexer permanent, och for-
vandla honom till en foglig personlighet och en hogst
medelmattig musiker”.” Han fick dock starka person-
lighetsférandrande droger.

Den 12 mars 1955 dog “Bird” av en hjdrtattack
som vars orsak relaterades till hans drog- och alko-
holmissbuk. Han blev 34 ar.

[JBUD POWELL: 1924-1966

Bud Powell betydde for pianot det samma som
Charlie “Bird” Parker betydde fér saxofonen. Aven
Powell deltog i att skapa bebop. 1945 nér han led av
sviterna efter att ha utsatts for polismisshandel togs

11



Powell in pad en psykiatrisk klinik i New York for
undersokning. Pa formuldret som han skrev in sig pa
skrev kan: Pianist och kompositér av mer dn 1000
sdnger. i avgjorde att han led av “storhetsvansinne”
och satte tvdngstrdja pa honom.

Som en f6ljd av det dkte han in och ut pa psykia-
triska institutioner ddr han elchockades. Véannen
Jackie Maclean sa, “Bud kom faktiskt inte ihag myck-
et av sin tid fore sjukhusen pa grund av ECT behan-
dlingen som han hade fatt”.

Ar 1959 flyttade han till Frankrike dar han fick
fortsatt behandling med Thorazine, ett kraftigt lug-
nande medel, kint som “kemisk lobotomi”.

Ar 1964 var Powell plufsig, hans 6gon var tomma
och han gick med sldpande gang som avsldjade hans
drogade tillstand. Han dog av en kombination av stre-
jkande lever, TBC och undernéring.

PSYKIATRISK DROGER SKADAR

Psykiatriska droger hjdlper inte en person att
uppna mer kreativa formagor eller mer kunskap om
livet eller sinnet, de gor inte personen mer kapabel att
16sa problem. De kan orsaka att en person tror att hans
problem dr 10sta, att han mar béattre, men allt som har
hént ar att han dr mindre medveten, har mindre kon-
troll. Det ursprungliga problemet ar kvar, olost.

Dessa droger har nu accepterats i sa stor grad och
psykiatrin har marknadsfort sig sjalv inom omradet
medicin att drogerna nu tros vara utskriven medicin,
inte de livshotande medel de ar.

Psykiatriska droger dr hogst vanebildande och
psykiatriker vet det, vilket forvarrar brottet.

OKURT COBAIN: 1967-1994

Var ett energiskt, talangfullt och
kreativt barn som tyckte om att rita och
sjunga beatleslatar. Fran sina forskolear
=2 fick han kemisk tvangstréjan sedan han
hade diagnosticerats som hyperaktiv.
Han ordinerades den kokainliknande
medicinen, Ritalina. Ritalina dr narkotika-
klassat pd samma sdtt som opium,
kokain och morfin och dr hogst beroendeframkallande
och senare borjade han anvinda kokain. Drogen holl
Cobain vaken sa han fick ocksd lugnande medel, hans
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overgang till heroin var ndrmast given. Det som
forvéirrade biverkningarna fran Ritalina var hans obe-
handlade medicinska tillstdind som paverkade honom
hela livet: han hade ocksd en skada pa ryggraden
och en “brinnande” mage med illamaende. Faktiskt
sa Cobain att heroin var den enda drog som stillade
elden magen.

Han la in sig pa en psykiatrisk drogrehabiliter-
ingsklinik i Los Angeles.

6 timmar efter intagningen smet han fran pro-
grammet och i ett litet rum ovanfor garaget tog han
sitt liv genom att avlossa ett enkelt hagelgevar mot
sitt huvud. Man hittade heroin och den psykiatriska
drogen Valium i hans blod.

OPHIL HARTMAN: 1948-1999

28 maj 1998 mordade Brynn Hartman sin man,
komikern Phil Hartman kadnd for sitt arbete med
sddana populdra TV serier som “Saturday Night
Live” och “The Simpsons” och dédade sedan sig sjalv.
Hon hade tagit ett antidepressivt medel, vilket ob-
ducenten fann i hennes kropp tillsammans med
alkohol och kokain.

Under veckorna fore skott-
dramat hade hon berittat for
sina vdanner om biverkningarna

“...som om hon skulle hoppaur ~ som om dom skulle

Personer som tar anti-
depressiva medel kan

som fick henne att kinna  Dliutomsigav oro...

sitt skinn”. Hon hade kontaktat \/i|ja hoppa ur sitt skinn.

psykiatrikern for hjalp fyra  panngirritation och
dagar fore incidenten han

foreslog bara att hon skulle
halvera dosen. ; o
Dr. Joseph Glenmullen, véldsbenagna.

forfattare till Prozac Backlash Dy joseph Glenmullen,

impulsivitet kan gora
folk sjalvmords- eller

sager att folk som tar antide-  fyfattare till Prozac Backlash

pressiva medel kan “bli utom

sig av oro.... som om dom skulle vilja hoppa ur sitt
skinn. Denna irritation och impulsivitet kan gora folk
sjidlvmordsbendgna eller valdsbendgna.”

Psykiatriker kanner nu till sambandet mellan
psykiatriska droger, vald och sjdlvmord. Men inkom-
sterna fran att fortsitta skriva ut dessa droger ar
tydligen for hoga for att sluta, enbart for att skydda
eller radda liv.
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KAPITEL TRE VARLDEN
BEHOVER KONSTNARER

arlden behover artister.
V Och medan psykiatri lat-

sas hjdlpa, skadar de bara.

Till de som stéller sig fra-
gan “Vad dr alternativet?” har
vi detta svar att ge: Madnniskor
som befinner sig i desperata
omstandigheter maste erbju-
das ordentlig icke-psykiatrisk
véard. Ordentlig lakarunder-

Psykiatrins enda
verksahnet med sina
droger och chocker
invaliderar individen.
Den sanna artisten som
den ojamforlkiga Judy
Graland inspirerar
skonhet i oss alla.
Psykiatri och psykologi
fornekar det.

sokning, bra ndringstillskott, och en hélsosam séker
miljo och aktivitet som framjar sjalvfortroendet,
gor langt mer for drabbade ménniskor &n upprepade



neddrogningar, elchocker och andra psykiatriska
overgrepp.

Forskarrapport: De vanligaste medicinskt fram-
kallade psykiatriska symptomen ér apati, oro, synhal-
lucinationer, sinnes- och personlighets forandringar,
demens, depression, tankevillfarelse, somnsvarighet,
délig koncentration, fordndrat tal, hastig hjartrytm,
skdlvningar och forvirring.

Dessutom: “Det finns ingen enda psykiatrisk
symptom som inte dd och da kan orsakas eller forvar-
ras av olika fysiska sjukdomar”.

Icke inkrdktande medel gor att den mentalt
nedtryckte personen fir en sann ménsklig chans att
klara sig igenom svérigheterna.

Konstndren kan sta for ett kraftfullt och hogst
valgorande inflytande i samhallet.

Sambhillet i sin tur mdste ta vdl hand om konst-
narerna.

Och konstnarerna maste ta battre hand om sig sjdlva.

REKOMMENDATIONER

Om du eller en familjemedlem eller védn har tvangs-
behandlats eller utsatts for vergrepp av en psykia-
triker, konsultera en advokat for att ta reda pa din
ratt att stimma psykologen eller psykiatrikern for
ansvar i brottmal eler civilmal, och deras kollegor
eller anhoriga.

ring direkt till advokat. Ga inte med pa behandling.
Skriv inte pa ndgot utan att ha advokat narvarande

Om psykiatriker ar avbildade i film, TV eller i andra
medier bor deras image tydligt reflektera den full-
standiga brist pa vetenskap som ligger under deras
teorier och “diagnoser” och den skada som ligger
inneboende i deras praktik och behandling.

Om du fors till en psykiatrisk institution inklusive
2 psykiatriskt drogrehabiliteringscenter mot din vilja,

Varning Ingen bor sluta ta nigot psykiatriskt likemedel utan att ha fatt rad och
hjilp fran en kompetent icke psykiatrisk likare.

) Denna publikation har varit méjlig tack vare bidrag fran stiftelsen for
amerikanska medlemmar inom Internationella Féreningen fér Scientologer.
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will do far more for a troubled person than
repeated drugging, shocks and other psychi-
atric abuses.

Researchers report: “The most common
medically induced psychiatric symptoms are
apathy, anxiety, visual hallucinations, mood and
personality changes, dementia, depression,
delusional thinking, sleep disorders, poor con-
centration, changed speech patterns, rapid heart
beat, tremulousness and confusion.

Further, “No single psychiatric symptom
exists that cannot at times be caused or aggra-
vated by various physical illnesses.”

Noninvasive means provide the mentally
distressed person with a truly humane chance
to make it through their difficulties.

The artist can be a powerful and greatly
beneficial influence on society. Society in turn
needs to take care of its artists. And artists need
to take better care of themselves.

RECOMMENDATIONS

If you or a family member or friend has been coer-
cively treated or abused by a psychiatrist, consult a
lawyer to determine your right to prosecute crimi-
nally and civilly the responsible psychologists or
psychiatrists, their colleges and associations.

against your will, immediately call an attorney. Do
NOT consent to treatment. Do not sign anything
without an attorney present.

If psychiatrists are portrayed in film, television and
other art mediums, their image should sharply
reflect the complete lack of science underlying
their theories and “diagnoses” and the harm inher-
ent in their treatments and practices.

If you are ever taken to a psychiatric facility,
2 including a psychiatric drug detox/rehab center

Caution: No one should stop taking any psychiatric drug without the advice
and assistance of a competent non-psychiatric medical doctor.

) This publication was made possible
by a grant from the International Association of Scientologists.
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_ KOMMITTEN FOR
MANSKLIGA RATTIGHETER

Kommittén for Mainskliga Rattigheter
grundades 1969 av Scientologi-kyrkan for
att undersoka och avsloja psykiatriska brott
mot de manskliga rattigheterna och for att
rensa upp inom den psykiatriska varden.
Dess medgrundare dr Dr Thomas Szasz,
professor emeritus i psykiatri och interna-
tionellt kand forfattare. I dag finns mer an
130 lokalavdelningar i 31 ldnder.

Kommittén har en rddgivande styrelse,
vars ledamoter kallas kommissionarer, med
bl.a. ldkare, jurister, pedagoger, artister,
affirsman samt medborgar- och mannisko-
rattsrepresentanter.

KMR har inspirerat och orsakat flera hun-
dra reformer genom att vittna framfor lags-
tiftande hearings och genomfért allmanna
hearings angdende psykiatriska dvergrepp
likavdl som arbetat med media, genom-
forande av lagar och offentliga tjansteman
over hela vérlden.

FOR YTTERLIGARE INFORMATION:
CCHR International
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, CA, USA 90028

Telephone: (323) 467-4242
(800) 869-2247 » Fax: (323) 467-3720

www.cchr.org e-mail:
humanrights@cchr.org




