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ETT BUDSKAP FRAN ISAAC HAYES

Psykiatriska projekt och droger har
ddelagt véra innerstdder, och har hjilpt till
att gora vara ungdomar kriminella. Och allt
for att psykiatriker och psykologer tilléts
utdva rasistisk beteendekontroll och utféra
forsok i vara skolor, istdllet for att 1dta larare
undervisa i fred.

KMR har 4tagit sig att forbattra
tillstdnd i omradet mental hélsa och att
avsloja overgreppen. Det dr anledningen
till att jag dr kommissionér for organisationen
och till att jag vill att ni lyssnar pa dem.

— Isaac Hayes, Grammybelonad kompositdr, musiker
och skidespelare, internationell foresprikarefir

liis- och skrivkunnighet i den Internationella
Kommittén for Minskliga Rittigheter.

INLEDNING
ATT SKAPA RASISM

USA Klassificeras oftare ett afroamerikanskt barn och
ett barn med spanskt ursprung i dvervidgande vita
skoldistrikt som ”oduglig att studera”. Detta medfér
att miljontals barn tillhérande minoritetsgrupper fastnar i
anvindning av receptbelagda och personlighetsforand-
rande mediciner f6r att “behandla” denna “psykiska
storning”. Dock skulle antalet
studerande som klassificerats
som “odugliga” kunna reduceras  psykologins
med upp till 70 procent med hjalp
av tidig lasundervisning.!

Amerikaner med afrikanskt
och spanskt ursprung ar ocksa ge liv 4t bade lokal
klart 6verrepresenterade i
amerikanska fangelser.

I Storbritannien &r det 10
ganger sd vanligt att fargade
mén blir diagnostiserade som ”schizofrena”, och langt
vanligare att de far personlighetsférandrande mediciner
ihog dos?

Runt om i vdrlden fortsétter angreppen pa minoritets-
grupper. Konsekvenserna ér pétagliga: fattigdom, splitt-
rade familjer. Sanningen &r att vi inte kommer att for-
sta rasismen helt {6rrdn vi inser att tva icke miss-
tinkta grupper pa ett aktivt och bedrégligt sitt
gynnar rasism varlden over.

Dessa grupper dr psykiatri och psykologi. Avsikten
med denna publikation &r att h6ja medvetenheten hos
maénniskor om detta skadliga inflytande. Det dr inte bara
sd att rasismen kan omintetgoras, det &r livsviktigt att sa
sker om ménniskor skall kunna leva i harmoni.

Psykiatrins och

rasistiska ideologier
fortsétter att an idag

och internationell
rasism.

Med vinlig halsning,

Jan Eastgate, Ordférande
Internationella Kommittén for
Minskliga Rittigheter



KAPITELETT
DEN "VETENSKAPLIGA”"
RASISMENS HISTORIA

Under mer &n 200 ar har

nder flera sekel har rasteorier s& som de av

psykiatrin och psyko-  psykiatrikern Benjamin

login tillhandah4llit Rush och psykologen
Francis Galton (6vre hogra

hornet) anvants for att
rattférdiga diskriminering.

det “vetenskapliga” rattfar-
digandet for rasism, med
overgrepp och angrepp p4,
och etnisk rensning av utpekade raser och grupper
som foljd.

Ar 1797 forklarade psykiatrikern Benjamin
Rush, den “amerikanska psykiatrins fader”, att far-
gen hos svarta var orsakad av en sallsynt och &rftlig
sjukdom bendmnd “negritude”, som kom fran
spetdlska. Rush hdvdade ocksé att det enda tecknet
pa att personen var “botad” var att huden skiftade
till vit. Etiketten “sjukdom” anvdndes som ett skél

” o3

for segregation, sd att vita inte skulle “smittas”.

Samuel A Cartwright, ~ Benjamin Rush, "den
en vit lakare och rashygie-  amerikanska psykiatrins
nist frdn Louisiana pas- fader” forklarade att

tod sig ar 1851 ha upp- }
téckt tva psykiska sjukdo- den svarta fargen hos

mar som var karaktiris-  svarta orsakades av en
tiska for svarta och som  sallsynt, &rvd sjukdom

rattfardigade slaveri. En | 5(|54 "negritude”, som
var drapetomani, [drapetes, en kom frén spetélska.

forrymd fange mania, R .
som betyder tokig och Rush havdade ocksa

galen] och den andra aftdetendatecknet
kallades dysaesthesia  pad att personen
aethiopis [nedsatt kansel]. 51 "botad” vad att

Dr Thomas Szasz, | 4an skiftade till vit,
professor emeritus i

psykiatri och KMR:s medgrundare
skrev,”Cartwright hivdade att denna
‘sjukdom’ gjorde att svarta hade en okontrollerbar
drift att rymma frén sina ‘herrar’. ‘Behandlingen’ av
denna ‘sjukdom’ var “att piska djavulen ur dem’.”*

Ar 1883 skapade den brittiske psykologen
Francis Galton termen “eugenik”. Ordet kommer
frén det grekiska ordet eugenes, som betyder “bra
hirstamning”. Han uppmuntrade att anvinda det
“béttre” méanskliga sldktet och avrddde de som han
tyckte “mindre 6nskvarda” fran att skaffa barn.

Ar 1895 publicerade den tysk-schweiziske psykiat-
rikern Alfred Ploetz sina teorier om underldgsenhet
i boken: The Fitness of our Race and the Protection of the
Weak. Ploetz kallade sin filosofi Rassenhygiene
[rashygien], och avrddde 6ppet fran medicinsk véard
av de “svaga”.

Hans arbete lade grunden f6r rashygien och
rasfortryck i lander véarlden 6ver Det nedanstdende
ar ett litet axplock av psykologiska, psykiatriska och
rashygieniska uttalanden fran senare delen av 1800-
talet till borjan av 1900-talet:

1 "Den fargade rasen har varken den ener-
gi eller uthallighet som den vita har.””

1 "Utbildning nar inte det djupaste skiktet av
hans sjdl ... av negerbarnet.”

I Ar 1918 péastod den amerikanska
foresprakaren for rashygien, dr Paul Popenoe,
att de svartas IQ bestimdes av midngden



VETENSKAP AV
FORDOMAR

Fordomsfulla 1Q-tester
anvandes frikostigt under
forsta delen av 1900-talet
av rashygienisten Paul
Popenpoe och psykologen
Lewis Te rman for att
nedvérdera icke-vita raser.
Popenpoe havdade att
"de svartas IQ bestémdes
avmangden ‘vitt blod' i
dem"” och Te rman
forsékrade att "det

var omojligt att utbilda

Lewis Terman icke-vita"

“vitt blod” i dem. Ju ljusare skinn den svarte hade,
desto hogre IQ hade han och ju svartare han var,
desto ldgre IQ hade han’

111923 hdvdade dr J.T. Dunston, brittisk psyki-
atriker och kommissiondr f6r mentalhygien i Sydafrika
att ”...Infédingarna, ocksa av de bésta stammarna, tillhor
troligtvis en ras som &r psykiskt underldgsen var.” Hans
bevis? Infodingar “har Gverlag valdigt lite vetskap om ...
tidens framatskridande. Deras dans, som de &r mycket
fortjusta i, innehéller inte heller ndgra fina rérelser -
en viktig psykologisk aspekt.®

I Australien tillimpades “etnisk rensning”
pa ett lite annat sdtt. Barn av blandad ras (som
vanligen hade en aboriginer till mor och en vit far)
togs fran sina modrar, och placerades pa statliga
reservat som skoéttes av vita. De forvédgrades utbild-
ning om sitt ursprung och sin kultur. Det var en ras-
mdssig etnisk rensning, ett férsok att utplana det
aboriginska folket.

Ursprungsbefolkningen i USA och Kanada,
maorier i Nya Zeeland och andra icke vita befolk-
ningsgrupper behandlades som ldgre stdende, som
judarna och zigenarna behandlades i Tyskland.
Forfattaren Francis Pal Prucha skrevi The Great

Father, "Indianbarn togs frdn hemmen, eftersom dessa
ansags vara oldmpliga eller skadliga for dem
och de placerades i foster- eller adoptivhem, van-
ligtvis icke indianska ... till slut férstod man att
det hér faktiskt var destruktivt for indianfamiljer och
indianbarn.”

Under 1950-talet, pdstod psykologen Lewis
Terman, "expert” pa IQ-tester, att fattiga barn aldrig
kunde utbildas och att mexikaner, indianer och svarta
aldrig borde tillatas skaffa barn. Sddana tester anvan-
des for att stoppa italienare, polacker, mexikaner och
andra frdn att flytta till USA och ”flicka ned”
amerikanskt blod.

Sa sent som ar 1994 pastod Charles Murray och
Richard Herrnstein arrogant och fréackt i sin bok The
Bell Curve att afro-
amerikaner  och
latinamerikaner
far sdmre resultat
an vita i intelligen-
stester. De dr "“ge-
netiskt handikappa-
de” och kan dérfor
inte uppfylla de
krav som finns i
ett modernt sam-
hille. Psykologen
Herrnstein anvén-
de “renrasighet”
som argument
“for att forhindra
uppkomsten  av
manskliga restpro- :
dukter”. Ar 1851 "upptickte” doktor Samuel

Under histo- Cartwright en psykisk sjukdom
riens gang dd man  karaktaristisk for svarta slavar, som
hittat pd ”“sjukdo-  han kallade "drapetomania” - slavars
mar”, godtyckliga  diftattrymma frén sina "harskare”.
beddmningar uti-  Den foreskrivna "behandlingen”
fran “battre slak-  veratt"piskadjdvulenur dem”.

te” och falska vetenskapliga begrepp som ”ligre 1Q”
och “rasméssig underldgsenhet”, har psykiatrin och
psykologin inte bara legitimerat 1800-2000-talens
rasism, utan ocksd skapat grunden for

oppna folkmord.



KAPITEL TVA

DEN MODERNA
ETNISKA RENSNINGENS
ROTTER

] a
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loche 1;p1'rerqd'é Ad‘lG) !
I”S@"m baserade sina
" rasistiska planer pa deras
laror, vilket ingaende
beskrivits i hans
sjalvbiografi Mein
Kampf (Min kamp).

atriker tankt ut det “vetenskapliga” rattfardi-

gandet f6r dodshjalp (“barmhaértighetsmord”)
baserat pa “rasméssig underldgsenhet”. Ar 1911, 22
ar innan nazisterna kom till makten predikade
psykiatriken Ernst Ridin att, “Alla nationer &r
tvungna att sldpa pé ett oerhort stort antal under-
ldgsna, svaga, sjuka och krymplingar ... Genom en
klok lagstiftning [sterilisering] som foljer dessa
principer ... skulle vi ocksd kunna fortsatta langs
den fornuftigaste vagen for fortplantning”.

Den tyske psykiatrikern Eugen Fischer, medf6r-
fattare till The Principles of Human Heredity and Racial

Léngt fore andra varldskriget hade tyska psyki-

Hygiene (1921), krdvde att barn till “negrer” skulle till-
intetgoras, han hdvdade att svarta var utan vérde
och att det var meningslost att anstélla dem for annat
dn "hantverk”.

Det forsta psykiatriska ”gasforsoket” (dodsexperi-
mentet) utférdes vid Brandenburginstitutionen ar 1940.
18 patienter dodades medan psykiatriker och medar-
betare tittade pa. I och med att experimentet blev en
“succé” paborjades dodshjilpsprogrammet. P& detta
foljde Forintelsen. Riidin sade: "Det var endast tack vare
Hitler som den drom vi haft i over trettio &r om att tillim-
pa rashygienen kunde forverkligas.”

APARTHEID

Kopplingen mellan psykiatrin, psykologin och apartheid
ar av gammalt datum. Den sydafrikanske premidrminis-
tern och psykologen Hendric Verwoerd studerade vid
tyska universitet under nazipsykiatrikernas glansdagar
da rashygien stod pé schemat. 1928 satte Verwoerd igang
en utredning, med bistdnd av psykologer frdn America’s
Carnegie Foundation, i vilken konkurrensen fran den
svarta arbetskraften pastods ha orsakat fattigdom bland
de vita i Sydafrika. Det pastods att ”...1angvariga kontak-
ter med underldgsna fargade raser har i vissa avseenden
haft skadliga sociala effekter pa européerna”. Ett resultat
av hans nazitdnkande var ocksa de sydafrikanska segre-
gationslagarna, som i mycket liknade nazipsykiatriker-
nas lag om rasrenhet, en lag som forbjod arier och icke-
arier att bo tillsammans och gifta sig.

I 6ver 30 &r hade Sydafrika “speciella” psykiatriska
institutioner, som drevs av staten och det privatigda
Smith Mitchell & Co., ddr man sade sig vérda och
behandla svarta patienter. 10 000-tals svarta sparrades in
pé dessa sjukhus mot sin vilja; de gavs psykofarmaka i
héga doser och fick elchocker utan bedévning.

Medlemmar i Scientologi-kyrkan och i Kommittén
for Manskliga Rittigheter avslojade allt detta ar 1975,
KMR tog dé drendet till WHO . Ar 1977 beslutade WHO
att de psykiatriska ldgren skulle understkas. Sex ar
senare, dr 1983, gavs en rapport ut i vilken man bland
annat férdomde forhéllandena med féljande ord: ”Situa-
tionen saknar motstycke i den psykiatriska vardens
historia och samtid; den kan bara jamféras med slaveriet
och slavhandeln.”®



Ar 1997 vittnade KMR infor Sydafrikas san-
nings och forsoningskommission om psykiatrikers
och psykologers brott under apartheid. Sydafrikas
psykologisdllskap medgav till sist att psykologiska
studier varit utformade for att avsiktligt framstélla
svarta som intellektuellt undermaliga.

Psykiatriker fortsatte dock att utnyttja detta
efter apartheidtiden, for att
skapa mera “affdrer” for
sig sjdlva, genom att diag-
nostisera  svarta med
"fortryckskomplex”.

DESTRUKTIVA
EXPERIMENT

Den psykiatriska “be-
handlingen” av minorite-
< ter har innehallit nagra av
de mest barbariska experi-
ment som ndgonsin utforts
i den "vetenskapliga” forsk-
ningens namn. Under
1950-talet anvandes svarta
fangar for lobotomiexperi-
ment i New Orleans, dar
man satte in elektroder i
deras hjarnor. Dr Robert
Heath frén Tulaneuni-
versitetet och den aus-
traliensiske psykiatrikern
dr Harry Bailey utférde experimenten. Bailey skrét
med att de hade anvént svarta pa grund av att det
var "billigare att anvanda negrer &n katter for de
fanns overallt och var billiga forsoksdjur”."

Under 1960-talet och p& samma center, anvén-
des friska afroamerikaner som testobjekt for den
experimentella drogen BZ, som var 100 ganger
starkare an LSD.

Efter upploppen i Watts (en afroamerikansk
stadsdel i Los Angeles) lade Louis Jolyon West
vid det neuropsykiatriska institutet pa UCLA
(University of California Los Angeles) fram teorin
att handelserna var kopplade till genetiska faktorer
och rasfaktorer, och att de som var bendgna

till sddant véld framst var unga svarta méan fran
stider. Han foreslog ett “valdsinitiativ” i vilket
forbrytarna skulle behandlas med lobotomi och
kemisk kastrering.

Ar 1992 jamforde dr Fredrick Goodwin,
psykiatriker och chef fér NIMH, unga svarta
som bor i innerstiderna med "hyperaggressiva”
och "hypersexuella” apor i djungeln. NIMH:s
andra ”valdsinitiativ” riktade sig till barn sd unga
som fem dr. Det vetenskapliga rattfardigandet
var att man ville utféra ett forskningsprojekt for
att se om afroameri-
kaner och latin-
amerikaner hade en
valdsgen som kunde
kontrolleras med psy-
kofarmaka.




Fler och fler barn far MAN GAV BARNEN
diagnosen ADHD, en MEDICINER SOM
"sjukdom” som aldrighar ~ \JAR KANDA FOR ATT
bevisats existera, men FRAMKALLA VALDSAMT
som &r en saker inkomst- BETEENDE.

kélla for psykiatriska

S For minoriteter innebér
Institutioner.

specialundervisning ka-
mouflerad psykiatrisk rasism. Att utdelabeteck-
ningen ”inlarningsstord” innebar att man da kan
ge miljontals barn personlighetsférandrande psyko-
farmaka som de sedan blir fast pa.

I artikeln "Ett getto i gettot” pa Internet skrev
Gary Orfield: “Den oproportionerligt stora andelen
svarta pojkar i specialundervisning har skapat ett
‘getto i gettot’. For manga av dessa barn leder det hir
raka vagen till fangelse. Det dr att ta ett stort problem
och placera det inne i ett &nnu storre problem.”

Psykiatriker och psykologer anvinder Diagnostisk
och statistisk handbok for mentala storningar (DSM-1V)
for att rattfardiga dessa 6vergrepp. Herb Kutchins,

medforfattare till Making Us Crazy, sager:
"Forsvarare av slaveri, féresprakare av rasse-
gregation... har stindigt forsokt rattfardiga
fortryck genom att hitta pé nya psykiska sjukdo-
mar och genom att rapportera storre antal
avvikelser fran det normala bland afroamerikaner
eller andra minoriteter.”

Psykiatriker “rostar”, bokstavligt talat, pd om
en grupp av symtom skall anses vara en “mental
storning” och komma med i DSM. Psykiatriker
har hittat pa &nnu fler obevisade teorier, sésom
“kemisk obalans i hjarnan”, for att rittfardiga
neddrogning. Det finns
inget som heter kemisk
obalans. Dr Mary Ann
Block, forfattare till No
More ADHD, papekar:
"Psykiatrikern tar inga
prover. Psykiatrikern lyss-
nar pa historien och
skriver sedan ut en psy-
kiatrisk medicin.”

Det finns manga
biverkningar av och
risker med att anvinda
mediciner mot s.k. ADHD.
Metylfenidat (Ritalina),
den vanligast utskrivna
drogen dr starkare dn
kokain och klassificeras av myndigheter fér narko-
tikadvervakning som lika skadlig och beroende-
framkallande som morfin och opium.

Fred Shaw, ordférande i Comptons avdelning
av NAACP (National Association for the Advance-
ment of Colored People) och tidigare vice sheriff i
Los Angeles, som forestar ungdomshem (alterna-
tiv till fangelser) for pojkar, sdger: “Jag dgnar mig
at svarta tondringar som har betecknats som
underldgsna, de har fatt dalig utbildning och man
har sagt till dem att det 4r nagot fel med deras
hjarnor vilket kréver kraftig, personlighetsf6ran-
drande ‘medicinering’. De har férlorat allt hopp
och ser ingen framtid. Det 4r ett recept pé brott
och sjdlvmord.”

Det &r tre ganger
sd vanligt att

svarta elever
etiketteras som
utvecklingsstorda.
Trots att svarta elever
endast utgor 16%
av USA:s alla elever
representerar de
nastan 32% av

alla elever pd
program for lindrigt
utvecklingsstorda.



 KAPITEL TRE
EN BATTRE FRAMTID

om ett svar pa detta “mentala slaveri” med psykia-
triska diagnoser och mediciner godkénde National
Association for the Advancement of Colored People
(NAACP) i USA ar 2003 en resolution som stodde statlig
lagstiftning som skulle skydda barnen frén att bli tving-
ade av skolan att ta psykiatriska droger. En riktig under-
sokning maste ske for att avgora om ett barns oénskade
beteende beror pa ett odiagnostiserat fysiskt problem.
Det stora antalet faktorer som stdimmer in pd
”ADHD-kriterierna”, men som pd ett exakt satt kan
diagnostiseras som allergiska reaktioner eller vitamin-
och/eller néringsmassiga brister omfattar: Hoga blyhal-
ter i miljon, som gor att barnen riskerar att fa studieprob-
lem och bli kriminella. Hoga kvicksilverhalter i kroppen
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kan ocksa orsaka oro. Délig mat eller bristfallig narings-
tillférsel kan orsaka oro och andra beteendestérningar,
och psykiska problem.

Neddrogningen av vdra barn &r bara en aspekt av
psykiatrins overgrepp pa raser och minoriteter. Det
kravs stor vaksamhet fran alla fordldrar for att skydda
barnen. Den psykiatriska yrkeskdren har finansiella
intressen i att fa rasistiska idéer att fortsétta influera vart
samhalle. Sittet man f6rsdkrar sig om frihet frén kon-
sekvenserna av dessa idéers inflytande &r att identifiera
och begrénsa paverkan av den exakta kallan till detta
sociala gift — psykiatriker och psykologer.

REKOMMENDATIONER

Om du har problem, prata d& med ndgon som du
litar pa - ndgon av dina féraldrar, en bror eller sys-
ter, larare, prést, eller en vin. F& verklig hjlp, utsatt
dig inte for ndgot psykiatriskt bedrégeri.

Om ndgon som du kédnner har kinsloméssiga prob-
lem behdober ni hitta en kompetent och noggrann
icke-psykiatrisk ldkare som kan gora en grundlig
undersokning for att finna ut om personen ifrdga
har négon fysisk &komma som orsakar problemen.

Om du kénner till ndgon psykiatriker som pé nagot
sitt misshandlar en vin eller familjemedlem,
anmal i sd fall psykiatrikern till polisen. KMR kan
bistd dig med detta.

VARNING: Innan du slutar att ta psykiatriska droger behdver du
soka hjilp och rid av en kompetent icke-psykiatrisk likare.

Den hir publikationen har méjliggjorts med hjélp av anslag fran
International Association of Scientologists.
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