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En expertgrupp i
Pennsylvania anford ommittén for Manskliga Réttigheter
av Bruce Wiseman, "
ordforande for KMR i USA (KMR) etablerades 1969 for att
(i mitten), presenterar en undersoka och avsldja psykiatriska

rapportom psykiatriska  krdnkningar av méanskliga rattigheter.

Overgrepp inom skolvariden. Psykiatrisk ut6vning innebar att
patienter behandlades som djur — de skrdmdes fran vettet,
frantogs sina lagliga rattigheter och férvarades under forne-
drande férhdllanden. De intagna terroriserades med elchock-
behandlingar, vilka ofta gavs som bestraffning. Psykiatriska
lobotomier och andra psykokirurgiska ingrepp forstorde
ménniskors liv. Starka neuroleptika (“som griper nerven”)
droger orsakade kroniska skador pa hjdrna och nervsystem.

Titta bara pa vad som hinde Hollywoodskadespeler-
skan Frances Farmer pa 1940-talet ndr hon togs in pa ett
psykiatriskt sjukhus i delstaten Washington pa grund av att
hon var upprérd éver flera misslyckade relationer och hon
var amfetaminberoende efter att ha anvant drogen for att
kontrollera sin vikt. Hon véldtogs av anstéllda pa kliniken
och utsattes for iskalla bad, el- och insulinchocker och
slutligen psykokirurgi.

Aven om hennes liv var ¢delagt levde hon for att
beritta sin historia: “Lura aldrig dig sjdlv att tro att terrorn
har upphort, ty den dyker upp lika omfattande och
ondskefullt idag som den gjorde under Bedlams foraktliga
era. Jag maste dock berdtta om fasorna sa som jag minns
dem, i hopp om att ndgon av mansklig makt matte ta
intryck och for alltid befria de olycksaliga individer som



fortfarande halls fangslade i de bakre avdelningarna pa

sonderfallande institutioner.”

Kommittén for Ménskliga Réttigheter dr den kraftkallan.

Inspirerad av den visiondre humanisten L. Ron Hubbard,
som identifierade de missforhallanden som ér férbundna
med psykiatrins handlingar ndr han sade “Det far inte finnas
ndgon inflytelserik grupp som mdlmedvetet strévar mot att
bryta ner “, & KMR idag den framsta ¢vervakaren av inter-
nationell psykiatri. KMR grundades av Scientologi-kyrkan
som en oberoende social reformgrupp och tillsammans med

Thomas Szasz, professor eme-
ritus i psykiatri. KMR ligger
bakom hundratals internatio-
nella reformer.

Genom KMR:s insatser har
tusentals offer raddats; patienter
har atervunnit sina lagenliga
och civila réttigheter; lagar om
psykisk hélsa runt om i védrlden
har forhindrat den godtyckliga
anvandningen av elchockbehan-
dlingar och psykokirurgi.

Lagar sdkerstdller nu att
véldtakter som begds inom den
psykiatriska vdrden behandlas i

dem, i hopp om att ndgon av
mansklighetens krafter matte
ta intryck och for alltid befria
de olycksaliga varelser som
fortfarande hdlls fangslade i
de bakre avdelningarna pd
sonderfallande institutioner.”
— Frances Farmer, skadespelerska,

offer for psykiatriska Gvergrepp
pa1940-talet

enlighet med brottsbalken i domstolar, och offer f6r detta har
blivit kompenserade for det lidande de utsatts for. Fér manga
av psykiatrins offer &r KMR deras enda hopp, da det dr den
enda grupp som ar villig att lyssna till och agera pa deras
rapporter om de orattvisor som de har utsatts for.

KMR fortsétter stolt sin roll som &vervakare med mer
dn 130 lokalavdelningar i mer &n 30 ldnder — antalet fortsét-
ter att dka dr efter dr - i en vdrldsomspannande kamp fér
mansklig vardighet och anstdndighet. KMRs arbete &r mer
betydelsefullt &n nagonsin och kommer att vara slutfort nar
psykiatrin har upphort med sina bedrégliga utovningar och
psykiatrikerna och de betréffade institutionerna stills till
ansvar for deras skadliga behandlingar och krankningar av

manskliga rattigheter.
Med vénlig hilsning,

Jan Eastgate

Ordforande, Internationella Kommittén

for Méanskliga Réttigheter



KAPITEL ETT
~ KAMPEN FOR GRUND-
LAGGANDE RATTIGHETER
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ﬂ ..._p.ﬁ KMR har sedan starten

genom réttsliga dtgarder

enom att stimpla manniskor _ och allmanhetens
som psykiskt sjuka och rostimedia - sokt

sedan fa dem att framsta som skapaetttryck mot
en fara for sitt eget och andras liv har Efggf;{:;l:z:tg\ﬁmga
psykiatrikerna Gvertygat regeringar (atigheter och at
och domstolar om att det bor vara exponera och klandra de
obligatoriskt att bergva sidana indi- OVegrepp som skett
vider friheten for den allmanna sikerhetens skull. Overallt
dédr psykiatrin har lyckats med den hdr kampanjen har det
resulterat i extrema krankningar av ménskliga rattigheter.
Ar 1966 antog FN:s generalforsamling konventionen
om medborgerliga och politiska rattigheter. Artikel 9
lyder: “Envar har rétt till frihet och personlig sdkerhet.
Ingen ma godtyckligt anhdllas eller fangslas. Ingen ma
berovas sin frihet férutom pa sddana grunder samt i
overensstimmelse med sddana tillvigagangssitt som &r
faststdllda genom lagstiftning.”
Det var strax efter det som KMR grundades och pa just
dessa principer.



Det har sdledes varit en av dess viktigaste uppgifter att
skydda individer frdn psykiatrins godtyckliga lagar for
omhédndertagande. Den ungerskefodde flyktningen Victor
Gyory tvangsintogs 1969 pa en inrdttning i Pennsylvania,
han kldddes av naken, holls tvingsisolerad och tvingades
att enomga elchockbehandlingar. Man forvigrade honom
ratten att fa ett juridiskt ombud. Med hjalp av dr Szasz, dven
han f6dd i Ungern, fann man ut att Gyory hade givits diag-
nosen “schizofren med paranoida tendenser” helt enkelt for
att han inte kunde prata engelska. KMR genomdrev att
Gyory kunde skrivas ut. Utan KMRs hjilp hade Gyorys
intagning kunna bli en livstidsdom. P& psykiatriska institu-
tioner dor ordkneliga patienter i alla dldrar som en f6ljd av
de brutala tvangsatgdrder som kallas terapi. KMR samar-

betar med é&klagare och lags-
tiftare for att exponera denna Genom KMR:s arbete har

k‘r1m1nahtet och for att“f('erls.s.a man &stadkommit | agar
sig om att skydd upprattas for

patienterna fran de Gvergrepp och foreskrifter som
som har blivit “normal” utévn-
ing. Genom KMR:s strdvanden
har man astadkommit lagar och  psykiatrisk insparrning
garantier som skydd mot god-
tycklig psykiatrisk inspérrning
och anvéndning av valdsamma phrtala tvangsatgarder.
tvangsdtgarder.

[11980-talet: Lagstiftning i Australien gav ménniskor
ratt till juridiskt ombud pa statens bekostnad vid intag-
ningsforfaranden, och rdtten att ¢verklaga eventuella
beslut. Manniskor kan inte heller langre bli intagna pa
grund av sina religiosa, kulturella eller politiska Gver-
tygelser eller utévningar.

[11993: I Texas gjorde man tvangsintagning som gors
pa felaktiga grunder straffbart med upp till tva ars fan-
gelsestraff som foljd for den ansvarige psykiatrikern. I
Danmark hjdlpte KMR till med att frige patienter som fel-
aktigt blivit tvdngsintagna, vilket omfattade att de hade
legat bundna i sina sdngar.

[11990-talet: KMR:s undersokningar av psykiatriska
rovlystna och profithungriga utévningar ledde till slut till
att en av USA:s privata psykiatriska sjukhuskedjor alades
att betala 740 miljoner dollar i boter.

Ar 2000 gick en annan privat psykiatrisk kedja med pa
att betala regeringen 7 miljoner dollar i forlikning for
anklagelser om 6verdebitering av den statliga forsakringen.

skyddar mot godtycklig

och anvéndning av



Lagar antogs sedan som gjorde det olagligt att anvinda
“premiejagare” inom mentalhalsovarden.

[11999: KMR bidrog till upptackten och avsljandet
av den forfarliga sanningen att sd manga som 150 dodsfall
intraffar pd grund av tvangsbehandling varje ar enbart i
USA; av dessa dr ndstan 10 procent barn, vissa bara sex
ar gamla.

Federala bestimmelser som férbjuder anvidndningen
av kraftigt sinnesférandrande droger och tvangsmetoder
som disciplindra dtgarder mot patienter godkidndes under
detta ar.

Federalt godkdndes implementeringen av ett “natio-
nellt rapportsystem” och att statlig finansiering ska stoppas
for de inrdttningar som inte lamnar in rapporter i enlighet
med detta.

12000 Efter upptdckten att privata psykiatriska
sjukhus i Japan holl dldringar tvangsintagna och att man
utsatte dem for behandling under tvang, godkéndes
foreskrifter som forbjuder anvandningen av tvadngsmetoder
mot aldre.

[12003: KMR samarbetade med andra organisationer i
Ryssland for att forhindra godkdnnandet av en lag som
skulle gett psykiatriker ratten att godtyckligt tvangsintaga
medborgare, &ven ungdomar, pa psykiatrisk inrattning utan
nagon som helst juridisk atgard.

[11990-talet — 2003: KMR har avsldjat hdrresande brott
och fort kampanjer for att obevekligt genomdriva rattvisa
for de inom psykvarden som valdtar eller sexuellt utnyttjar
sina patienter, men som gdmmer sig bakom sina roller som
terapeuter for att rattfardiga sina brott.

Den ryske historiearkivarien

Anatoli Prokopenko har sagt:
“Politiskt fortryck genom psykia-
triska atgarder sker fortfarande

i dagens Ryssland.” Det &r en
krénkning som KMR har gjort synlig
genom att avsl6ja och bekémpa
tvdngsintagning i Ryssland.




KAPITEL TVA
UPPTACKTEN OCH
AVSLOJANDET AV FOLKMORD

rasrenhetsideolog
som tillimpades bade
av Hitler i nazisternas
eutanasiprogram (lett utav
psykiatrikern Ernst Rtdin,
ovan till vanster), och
senare for att rattfardiga
riktlinjer for etnisk rensning
pa Balkan. ( Infért av
psykiatrikern Radovan
Karadzic, till hoger)

MR'i Tyskland utforde
Komfattande forskning

som entydigt fastslog att
Tysklands ledande psykiatriker
forsag bade Hitler och naziregi-
men med “vetenskapliga” ratt-
fardiganden och drivkraften
att forstora “liv som inte var
vérdigt att leva”. Tyska psykia-
triker skapade den sa kallade

T4-gruppen for att utplana “liv som saknade vérde”. T4
borjade anvinda grupper av mentalpatienter for att testa
speciella gasugnar for massavréttningar av manniskor redan
tva ar fore konferensen om den “slutliga losningen” dér bes-
lutet att verkstalla Forintelsen fattades. Ernst Riidin, psykia-
trikern som hjalpte till och gick i spetsen for utrotningarna




och som var med om att forfatta steriliseringslagarna
proklamerade stolt 1944: “Endast genom vér Fiihrer blev vér
30-ariga drom att tillimpa rashygien i samhallet verklighet.”

Ar 1978 upptacktes att nazi-psykiatrikern Heinrich
Gross arbetade pé det storsta mentalsjukhuset i Osterike och
att han var verksam som “expert for domstolen”. Gross blev
tvingad att avga frdn sin position ndr KMR rapporterade om
hans inblandning i dédandet av barn under andra varldskriget.

SYDAFRIKA

KMRs nationella kontor i Sydafrika upptéckte, nér de
undersokte arbetslager under 1970-talet, att samma psykia-
triska ideologi som grundlade Férintelsen, hade frambringat
apartheid. Hendrick Verwoerd som larde ut, vad han kallade
tillimpad psykologi, var chefsarkitekten bakom apartheid
under tiden han var utbildnings- och inrikesminister och mel-
lan 1958 och 1964 landets premidrminister. Verwoerd hade
studerat vid tyska universitet under 1920-talet, medan psyki-
atrin dér forfardigade sina idéer om rasrenhet. Det dr inte
forvanande att hans idéer om apartheid liknade nazisternas
planer for ett ariskt herravilde.

Medlemmar I Scientologi-kyrkan och KMR upptackte
tiotusentals svarta som var inspdrrade mot sin vilja i gamla
nedlagda gruvsamhéllen som gjorts om till psykiatriska lager;
manniskorna de var neddrogade och utsattes for smart-
samma elchocker utan beddvning. De hyrdes ut till foretag
dér de fick arbeta utan erséttning.

WHO undersokte de psykiatriska ligren och gav ut en
rapport 1983 som bekraftade vad KMR funnit och rapporter-
at och fordomde anvindandet av patienter som gratis arbet-
skraft med foljande uttalande: “Denna situation har ingen
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Den forste premiiarministern’ under apartheidregimen: E‘
i Sydafrika, psykologen Hendrik Vervoerd«(till vanster
ovan), studerade eugenik'pé tyska universitet under
1920-talet, vilket banade vag for apartheid. Under
apartheidtiden utnyttjades tiotusentals svarta
sydafrlkaner i psykiatriska slaviager (ovan).
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parallell i historien eller nuvarande tillstaind av den psykia-
triska vérden: den har det dock helt sikert vad géller slaveri
och slavhandel.

Ar 1997 gav KMR muntligt och skriftligt vittnesmal
till den sydafrikanska sanningskommissionen (Truth and
Reconciliation Commission) efter apartheidtiden angdende
brott begangna av bade psykiatriker och psykologer under
landets morka tid med segregering. Ar 2001 upphévde den
nya Sydafrikanska regeringen apartheid-erans forbud mot
fotografering eller rapportering av 6vergrepp pa psykiatriska
institutioner vilka 1976 hade initierats av psykiatriker och
dess allierade i regeringen fr att stoppa KMR. Psykiatrin kan
inte lingre skyddas frdn den externa insyn som &r nddvandig.

BALKAN

Den franska KMR-avdelningen bedrev ocksd omfat-
tande undersokningar runt den etniska rensningen i Bosnien
och Kosovo KMR rapporterade sina fynd med fullstandigt
bevismaterial till FNs krigstribunal i Haag och till Europa-
radet. I september 1999 skrev medlemmar av Europaradet
under en resolution som angav psykiatriker som arkitekterna
av den etniska rensningen. Resolutionen uppmanade och erb-
jod rddsmedlemmarna att “studera materialet som har sam-
lats och sammanstillts av den franska avdelningen av
Kommitten for Ménskliga Rattigheter”.

[TALIENSKA SAMTIDA
KONCENTRATIONSLAGER

Tillsammans med medlemmar och tjinsteman fran det
italienska parlamentet undersokte KMR:s italienska avdelning,
ledd av lakaren Roberto Cestari, koncentrationslagerliknande
forhéllanden bland landets psykiatriska sjukhus, vilket
resulterade i pdbud om att de skulle sténgas. Hundratals
manniskor befanns leva som djur. Personalen hade lagt
vantarna pa statliga bidrag istillet for att anvinda dem till
véarden av patienterna.

Dessa anstrangningar belénades 1996 da den italienska
regeringen gav ut en resolution som beordrade stangningen
och forsaljningen av 97 psyksjukhus.

Genom detta fick de tidigare negligerade och misshand-
lade ménniskorna upprittelse - manga fick ldra sig ldasa och
skriva och kan nu arbeta och ta hand om sig sjlva for forsta
gangen i sina liv. KMR fick medalj av borgmastaren for sina
humanitara insatser.



KAPITEL TRE
AT T SKYDDA BARNENS

Internationelft har KMR:s infor-
mation och stod hjélpt foréldrar MR vittnar infor regeringars
att skydda sina barn frén psykia- undersokningstribunaler vérlden

trins falska diagnoser och skadli- runt angéende psykiatrins epide-
gadroger.  miliknande metoder att satta etiketter pé,
droga ner och experimentera med barn.
Pa grund av den APA:s (American Psychiatric Association)
Diagnostisk och statistisk handbok for mentala stréningar (DSM-IV)
blir normalt beteende hos barn - rastloshet, att skruva pé sig,
prata vid sidan av dmnet, forlora leksaker eller pennor, inte avsluta
hemlaxan, springa omkring overdrivet - godtyckliga etiketterade
som mental stérning sasom attention deficit hyperactivity disorder
(ADHD). Trots den fullstandiga avsaknaden av bevis har psykiatrin
forklarat att “inlarningsstorning” sasom ADHD faktiskt existerar
som resultat av “kemisk obalans” eller nagot till annat problem med
barnets hjarna.
Dr Sydney Walker III, psykiatriker, neurolog och férfattare till
The Hoax of Hyperactivity, “Hyperaktivitet &r inte en sjukdom. Det &r
ett lurendrejeri som lakare gor sig skyldiga till och de har ingen idé om
vad som verkligen ar fel med dessa barn.”
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Baserat pa denna diagnos och andra falska barnpsykiatriska
diagnoser tar nu miljoner skolbarn runt om i varlden en daglig dos av
utskrivna psykiatriska droger, nigra i samma klass som narkotika,
andra s starka att de kan driva unga méanniskor att bega valdshan-
dlingar och sjdlvmord. Ar 1999, avslgjade KMR hur psykiatriska
droger och psykologiska program med “dddsundervisning” har fatt
tondringarna Eric Harris och Dylan Klebold att ddda 12 elever och en
lérare pa Columbine High School i Colorado, innan de dodade sig sjél-
va i den fruktansvirda skottlossningen. I samarbete med Patricia
Johnson, medlem i Colorado State Board of Education, godkandes en
prejudicerande resolution som uppmanade ldrare att anvinda
akademiska l6sningar snarare &n droger for att bemastra uppforande,
uppmérksamhet och inlarningsproblem i klassrummet. Detta satte
dérefter igang liknande atgarder i andra stater och linder.

Mellan aren 2000 - 2003, godkande sju stater i USA - Colorado,
Connecticut, Illinois, Minnesota, Oregon, Texas och Virginia, lagar som
hindrar skolor fran att tvinga foraldrar, eller avstinga en elev, om forél-
drarna végrar att ge eleven en psykiatrisk drog. KMR:s information-
skampanj om det ¢kande antalet barn som blir falskt diagnostiserade
med “inldrningsstorning” och sedan drogas ned i Europa ledde till att
dokumentation kring detta limnades in till Europaradets parlamen-
tariska forsamling, vilka satte igdng en underskning av fragan. Under
2002 rekommenderade en rapport fran den parlamentariska forsamlin-
gen att en “mer noggrann kontroll” ska “utdvas angdende diagnosen
och behandlingen av dessa storningar.” Den rekommenderade ocksa
att mer forskning ska goras angaende alternativa typer av behandling
sa som exempelvis diet.

KMR har genomftrt djupgdende forskning pa de vélds- och salv-
mordsframkallande effekterna av psykiatriska droger. Ar 1991 ledde
KMR:s arbete till att U.S. Food and Drug Administration (FDA) holl en
hearing over de skadliga effekterna av en specifik typ av antidepressiva
medel. I Storbritannien 2003 varnade landets medicinska kontrollgrupp
lakarna for att skriva ut vissa typer av antidepressiva medel till person-
er under 18, aberopande de sjalvmordstendenser som drogerna ger. Som
en folid av detta varnade dven australiensiska, kanadensiska och
europeiska instanser for godkannande av droganvandning pa barn.

Kommittén rekommenderade att man som ett forsta omedelbart
steg méste placera en otvetydig och tydlig varningstext pa alla SSRI-for-
packningen, och betona det faktum att drogen kan orsaka sjalvmord.

KMR fortsitter att hdja medvetenheten om dmnet eftersom
denna varning inte kommer att forandra faktumet att barn dor, dodar
andra eller blir missbrukare pa grund av dessa, och andra psykiatriska
droger. Deras framtid kan bara skyddas ndr de falska “psykiska
storningar” de diagnostiseras med och dessa farliga sinnesférandrande
droger stoppas.
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KAPITEL FYRA
RATTEN TILL

for att fullstindig in- forbjuder elchocker till
formation lamnas till barn under 16 dr och
patienter om de komplikatio- som medférde att allt
ner som psykiatriska behan- 3nysandande av elchock-
dlingar kan ge. Elchock- pehandling, dess komp-
behandling (ECT) orsakar
som exempel krampanfall av
epilepsi-typ ndr man skickar
mellan 180 till 460 volts elektricitet genom hjarnan. Till
skillnad frdn neurokirurgi som utfors av giltiga skal, t.ex.
avldgsnandet av tumorer, sa forsoker psykokirurgin att
forandra en individs beteende genom att forstora helt
frisk hjarnvdvnad. Innan kravet pa informerat samtycke
genomdrevs av KMR och andra som drev denna kampan;
- patientgrupper, médnniskoréttsforesprakare och med-
borgarrepresentanter — kunde ECT och psykokirurgi
genomforas godtyckligt utan samtycke fran patienten.
Rittigheter erholls for 95 patienter som tidigare varit
intagna pa Lake Alice barn- och ungdomspsykiatriska

K MR har gétt i spetsen lagstiftare en lag som

likationer och dodsfall,
madste rapporteras.



avdelning i Nya Zeeland, ddr de hade fatt elchocks-
behandling pa sina ben, armar och kdnsorgan - ofta
utan bedévning.

KMR utsags att genomfora en utredning, de
skadliga metoderna stoppades och “chockavdelningen”
staingdes. Sedan ar 2001 har 6.5 miljoner dollar
betalats ut 5.3 miljoner) i skadestdnd till flera av
dessa barnoffer.

1976 antogs den forsta lagen i Kalifornien
som skyddar patienter mot patvingade elchocker och
psykokirurgi och den foreskrev informerat samtycke
innan ndgon elchockbehandling
eller psykokirurgi kunde ge-
nomforas. Den forbjuder des- Ppatienter godtyckligt bli
sutom anvdndningen av dessa
barbariska metoder pd barn

under tolv dr. Lagstiftningen och psykokirurgi utan att

blev en monsterlag som i hu- |5 givit sitt samtycke. Idag
vudsak antogs av lagstiftare

i hela USA och i andra delar av NS mer &n 100 lagar
varlden. 1993 antog Texas den ¢om skyddar méanniskor
mest restriktiva lagen till dags
dato som hojde dldersgriansen
for elchockbehandling till 16 ar.  skad|i ga metoder.

Minst 16 psykiatriska inrétt-
ningar i Texas slutade dérefter att anvdnda elchockbe-
handling.

Under 1990-talet tilldomdes 500 personer i
Norge som utsatts for lobotomi hoga skadestdndser-
sdttningar pa grund av det lidande de hade dsamkats
av den har brutala metoden. I Italien, elchockbehand-
lingens fodelseort, reagerade Piemont-regionens parla-
ment pd KMR:s information genom att 1999 enhalligt
rosta for ett férbud mot elchockbehandling av barn,
dldre och gravida.

I Sydney, Australien, blev mer &n 1100 manniskor
ursatta for “somnterapi” (DST: Deep sleep treatment) pd
Chelmsford, ett psykiatriskt privatsjukhus, mellan 1963
och 1979. DST héll patienter i ett drogat komatdstiskt
tillstind i tvd till tre veckor at gédngen under vilka
personen misshandlades dagligen med elchocker.
48 manniskor dog. Anvandningen av DST f6rbjods och
flera hundra av Chelmfords offer blev kompenserade
for skadorna som dsamkats dem.

Innan KMR fanns kunde

exponerade for elchocker

for dessa och andra



KAPITEL FEM
ATT UPPNA
MENTAL HALSA
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MR har ldnge foresprakat kompetena, icke-psykia-
triska, medicinska undersokningar av personer
med pastadda mentala problem. Odiagnostiserade
och obehandlade fysiska dkommor kan manifestera sig
som “psykiatriska” symtom. Under 1982 férde KMR en
kampanj for senatens lagforslag 929 i Kalifornien, som
resulterade i ett pilotprojekt for att ombesérja medicinska
undersokningar av ménniskor i allmadnna psykiatriska
sjukhus. KMR var representerat i den radgivande kom-
mittén som utsags for att se over projektet.

Charles B. Inlander, president fér The People’s med-
ical society, skrev i Medicine on Trial, * “Manniskor med
verkliga eller formodade psykiatriska beteendestorningar
blir feldiagnostiserade och skadade i férvdnande hog
grad. Madnga av dem har inte psykiska problem utan
visar typiska symptom som kan likna mentala tillstand,
och sd blir de feldiagnostiserade, sétts pa droger, laggs in
pa institutioner och skickas till ett stille fran vilket de
kanske aldrig atervander...”



Genom stor spridning av KMR:s publikationer
(bocker, nyhetsbrev, hiften och flygblad) och deras hem-
sida pd internet blir fler och fler patienter, familjer, expert-
er, lagskrivare och ett otal andra bekymrade medborgare
informerade i sanningen om psykiatrin och i att nagot

kan och méste goras at det.

DEKLARATIONEN FOR @ATTIGHETER
INOM MENTALHALSOVARDEN

Ar 1969 skrev KMR Deklarationen for rattigheter
inom mentalhalsovarden. En del av dessa innefattar:

UIngen person skall ges
psykiatrisk eller psykologisk
behandling mot sin vilja.

[Ingen man, kvinna eller
barn far férvédgras sin personliga
frihet pd grund av s.k. mental
sjukdom utan réttslig prévning
av en lekmannajury och réttsligt
bitrade.

[ Ingen person far tas in
eller kvarhallas pé psykiatrisk
institution, sjukhus eller inrét-
tning pa grund av sin religiosa,
politiska eller kulturella 6ver-
tygelse och utévning.

[J Rétten att fa kopior av
sina psykiatriska sjukjournaler
och att vidta rattsliga atgarder

"KMR:s huvuduppgift
har varit att dstadkomma
reformer inom den
psykiatriska varden och
att skydda individuella
rattigheter enligt FN:s
allménna férklaring om
madnskliga rattigheter.
KMR har bidragit till
manga stora refomer... .’

T

- Eric-Irene Daes, rapportor, |
hennes rapport
till Forenta Nationerna 1986

med hénsyn till alla slag av falska uppgifter i journalerna,
vilka kan vara av skada for sitt eget rykte.

[ Rétten att fa stimma psykiatriker, deras sam-
manslutningar och utbildningsinrdttningar, institutionen
eller personal for olaga internering, falska redogérelser

eller skadlig behandling.

Varning: Innan du slutar att ta psykiatriska droger behover du soka hjilp och rad
av en kompetent icke-psykiatrisk likare

FOTO: 6: Peter Turnley/Corbis.
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Through the broad dissemination of CCHR'’s
publications and its internet site, more and more
people are becoming educated on the truth about
psychiatry, and that something effective can and

must be done about it.

DECLARATION OF

MENTAL HEALTH RIGHTS

In 1969, CCHR wrote its Declaration of
Mental Health Rights. A partial list of these rights

states:

[J No person shall be
given psychiatric or psycho-
logical treatment against his
or her will.

[J No person may be
denied his or her personal
liberty by reason of so-called
mental illness, without a fair

“The main task of
CCHR has been to
achieve reform in the
field of mental health
and the preservation

of the rights of individu-
als under the Universal

jury trial by laymen and
with proper legal represen-
tation.

[0No person shall be
admitted to or held in a
psychiatric facility because
of their religious, political
or cultural beliefs and
practices.

[JA patient must have
the right to have copies of his/her psychiatric hos-
pital records and to take legal action with regard to
any false information contained therein which
may be damaging to one’s reputation.

[JA patient must have the right to sue psy-
chiatrists, their associations and colleges, the
institution, or staff, for unlawful detention, false
reports, or damaging treatment.

Declaration of Human
Rights. CCHR has been
responsible for many
great reforms.”

— Report of Erica-Irene Daes,
special rapporteur to
the United Nations, 1986

Caution: No one should stop taking any psychiatric drug without the advice
and assistance of a competent non-psychiatric medical doctor.

PHOTO CREDITS: 6: Peter Turnley /Corbis.
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_ KOMMITTEN FOR
MANSKLIGA RATTIGHETER

Dr. Ben Ngubane, Ed. minister for konst,
kultur, vetenskap och teknologi, Sydafrika:
“Jag gratulerar KMR for att de pavisat
den oménskliga behandling som de mentalt
sjuka utsétts for och for deras outtréttliga
kampanj for att upplysa véarlden om detta.

Som land och regering kommer vi att
samarbeta med organisationer som KMR
for att forsoka skydda alla medborgare
frdn den sortens terror och fortryck som
en majoritet av Sydafrikas medborgare
fatt uppleva under apartheidperioden.”

Thomas Szasz, professor emeritus
i psykiatri:

“KMR ér vard all var akting. Det dr den
enda organisation som for forsta gagnen
i mansklighetens historia har organiserat
en politiskt, socialt och internationellt
betydelsefull roresle som bekdmpar
psykaitrin. Detta har aldrig héant tidigare
i mansklighetens historia.”

FOR YTTERLICARE INFORMATION:
CCHR International
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, CA, USA 90028

Telephone: (323) 467-4242
(800) 869-2247 * Fax: (323) 467-3720

www.cchr.org e-mail:
humanrights@cchr.org




